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con gran satisfacción presentamos este número de la Revista, Número 1 entre 

agosto y septiembre del año pasado. En esta oportunidad nos complace recordar 

el camino andado y agradecer a las personas y empresarios que han hecho 

posible que arribemos hasta hoy que desde ya no ha sido fácil.

A medida que, a partir de objetivos iniciales bastante modestos, se fue avanzando en el 

análisis e interpretación de las tendencias económicas, turísticas y sociales más 

recientes del Perú y de nuestro Tacabamba por consiguiente.

Terminamos esta editorial agradeciendo  a los columnistas y  contribuyentes por su 

valiosa colaboración durante estos dos años y esperamos seguir en los años venideros en 

la búsqueda de la excelencia.
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T
o d o  a s e n t a m i e n t o  h u m a n o 

c o n t i e n e  u n a  s e r i e  d e 

características específicas que lo 

definen como tal, como son la geografía, la 

historia, la economía, la política, tradiciones 

y costumbres etc. que todas juntas 

configuran su cultura, su identidad de 

pueblo, de comunidad. 

Este concepto no es estático, sino dinámico, 

está expuesto a las múltiples influencias 

tanto internas como externas de cambio, en 

virtud de sus propias interacciones. La 

identidad de un pueblo por tanto no se puede 

definir como esencia, sino como proceso, 

algo que está siempre en construcción. 

Existen otros factores que condicionan la 

identidad como son los desastres naturales 

(un terremoto, un incendio, un plaga),  la 

escasez de recursos (malas cosechas, falta de 

agua, agotamiento de los recursos) el cambio 

político por vías democráticas o violentas 

(golpe de Estado, guerra) o económicos la 

instalación de una gran industria o el 

crecimiento urbanístico. Los cambios que 

afectan a la identidad de un pueblo pueden 

ser de diverso tipo evolutivo y pueden ser 

sincrónicos (en un momento dado) o 

diacrónicos (a lo largo del tiempo). 

También hay que considerar la identidad 

como una asimilación de valores y pautas de 

acción que adoptan las personas  y que los 

asumen como propios,  no como resultado 

de una denominación de origen o toponimia, 

sino como conciencia de pertenencia a dicha 

Por: Víctor Sánchez Delgado
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Identidad hacia mi pueblo

Vista de campos de cultivo y ganaderos de Tacabamba.
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comunidad. En este sentido la identidad de 

un pueblo es un gran dinamizador de 

fuerzas en interacción empujando o 

frenando en distintas direcciones, en una 

relación dialéctica desde el interior y con el 

exterior que son las que van conformando la 

idea de conjunto, de sistema abierto y 

dinámico expuesto al juego de tensiones y 

conflictos, de intereses y expectativas que 

determinan la personalidad colectiva.

Hechas estas aclaraciones, la identidad no se 

pierde a pesar de los cambios, solo se 

transforma. Las personas siguen asumiendo 

s u  p e r t e n e n c i a  a  u n a  c o m u n i d a d 

determinada aunque esta haya cambiado 

totalmente. 

Por eso y mucho más me atrevo a decir y con 

mucha tenacidad que pertenecer a mi patria 

que es el Perú para mí es un orgullo; pero 

más a mi Patria chica que es tacabamba y 

que es un Honor.

mi LIMA 6 Revista de Actualidad Turística & Empresarial
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E
l barrio en que vivimos es la cuna 

de siempre, desde la niñez hasta la 

ancianidad y en cada una de las 

etapas de la vida mece nuestros recuerdos y 

taladra nuestra existencia.

En una casa modesta pero muy amplia de la 

calle principal (Jr. Lima) vivía la familia 

Reyes. El bisabuelo Abdón había enviudado 

hacían agunos años, pero sus hijos Griselda, 

José y Juana vivían a su lado, cada uno con 

sus respectivas familias, hijos y nietos, todos 

partícipes de un laboratorio de trabajo en 

mancomún: agricultura,  ganadería, 

albañilería, panadería, crianza de animales 

domésticos, aves de corral, etc.

El mayor de la casa, que vivió posiblemente 

una década del sigo XIX  era un hombre muy 

recio, ejemplo de esfuerzo y buena conducta. 

Tenía además dos terrenos en la playa: uno 

entre el cementerio y el río Tuspón, y el otro 

entre el camino al Tingo y la poza Matea del 

río Grande o Tacabamba. Ambos eran muy 

productivos y respondían a los acerados 

brazos de su propietario don Abdón. 

Una parte lo dedicaba a cultivar la chacra 

con cultivos de panllevar y la inverna con 

pastizales de grama y de raygrás para no 
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Don Abdón  
“El  Barbón”

La niñez nos deja 

historias imborrables 

y  éstas forman parte 

del acervo cultural de 

nuestros pueblos.

Por: Agusto Bocanegra
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menos de una decena de vacunos. Cercas con 

tranca de ingreso, pircas de piedras, pencas 

y espinas caruacashes, alambradas en 

algunas partes y con árboles frutales como 

limas, guabos, chirimoyos, lúcumas y 

guayabas. No faltaban los característicos 

sauzales y los árboles de puspo en las orillas 

de los ríos que aseguraban abundante leña.

No solamente el vecindario, sino todo el 

poblado reconocían la labor de don Abdón 

Reyes y familia, pues surtían de maíz, papas, 

camotes, yucas, verduras, leche y pan; razón 

más que suficiente para tenerlos en el 

cotidiano aprecio. 

Caracterizaba a don Abdón su crecida barba, 

más porque en la época que le tocó vivir casi 

nadie la usaba de esa manera. Los pocos 

periódicos que llegaban mostraban algunos 

barbudos que estaban muy lejos y eran 

combatientes de Sierra Maestra con Fidel a 

la cabeza. Su extraña fisonomía se 

acrecentaba con la avanzada edad, su 

carácter renegón y estricta vigilancia de sus 

b ienes .  Especia lmente  los  niños  y 

muchachos le temían por su aspecto grave y  

teníamos mucho que ver y comentar de tan  

extraño personaje, más porque nos 

mantenía a raya cuando “visitábamos” sus 

árboles frutales. 

Era el único propietario que no permitía que 

las “yerbateras” hagan de las suyas en sus 

invernas. Se sabía también que se convirtió 

en celoso guardián del dinero que ahorraba, 

producto de sus chacras y venta de ganado, 

dinero que llevaba consigo en su alforja la 

del fiambre, con lampa al hombro y palo 

como bastón grande, iba todos los días a sus 

cercanas propiedades. 

L o s  g r u p o s  d e   m u c h a c h o s  e r a n 

sorprendidos cuando encaramados en los 

árboles  ar rancaban las  f r utas  tan 

apetecidas. Chicote en mano azotaba a los 

que no conseguían escapar a tiempo. Como 

muestra, algunos pasajes:

mi LIMA8 Revista de Actualidad Turística & Empresarial
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Una vez Ramón “Conejo” por su apellido 

materno que era Cornejo tuvo que dejar su 

camisa nueva enredada en los alambres de 

púas cuando los cruzaba para escapar con 

los bolsillos repletos de guayabas. 

Otra vez Jaime “Chotano” cuyos piques no le 

per mitía cor rer  como otros,  quedó 

prisionero del barbudo mientras su madre 

no arregle los daños ocasionados por sus 

amigos que habían vareado las limas con 

verdes y todo.

También había quitado las bayetas, alforjas 

y hoces de cinco yerbateras y no se las 

devolvió mientras no paguen con cuyes el 

barbecho ocasionado en medio de su inverna 

que estaba reservada para las “bestias” de los 

fiesteros de Septiembre que en caravanas 

interminables llegaban cabalgando por los 

caminos y que en tres días solamente las 

dejaban “cielo y tierra” de peladas.

Segundo Félix Peralta “El Ñato” perdió la 

nariz cuando sorprendido con su grupo 

cosechaban los guabos de don Abdón y por 

b a j a r  a p r e s u r a d o  d e l  á r b o l  c a y ó 

aparatosamente de cabeza y de cara sobre 

una enorme piedra.
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Solamente permitía a los muchachos y 

jóvenes que con anzuelo o con botella 

pescaban el “plateado” en las pozas de los 

ríos, eso sí, sin “tropellar” el pasto en sus 

orillas, menos ser “perjúdicos” decía.

El ingeniero Virgilio Acuña Peralta comenta 

que cuando niño con frecuencia se 

encontraba en el camino con Ño´Abdón 

Reyes y  que temeroso se juntaba al lado de 

Ña´Clementina su madre con quien se 

saludaba seca pero atentamente. Igual 

sucedía con sus demás hermanos.

Finalmente, cuando nuestro protagonista 

sombreaba debajo de un frondoso chirimoyo 

y se había quedado dormido sobre su alforja 

que usaba por almohada, despertó y no la 

encontró con su preciado tesoro, se la habían 

robado sigilosamente. A raíz de este 

percance, enfermó y fue “achaque” para su 

muerte (1970 apx.) muy llorada por cierto 

por propios y extraños.

Agusto Bocanegra
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T
acabamba allá por el año 1998 

cuando en  d icho  pueblo  se 

necesitaba 140 firmas para ser 

candidato a  la municipalidad, me refiero 

para los independientes.

Cuando se convocaba a una reunión en las 

comunidades muchas veces solo asistían los 

ronderos, eso indica que el Tacabambino por 

lo general no le importaba estar en 

reuniones políticas porque no sabía casi 

nada de una competencia de candidatos al 

poder; para gobernar los destinos de todos 

los Tacabambinos, ahí quien les habla tuvo 

la suerte de formar una plancha con el 90 % 

de participantes que eran evangélicos y 

además todos profesionales, ese es el 

despertar al habitante de la ciudad de las 

limas, en el año 1998 éramos 10 candidatos 

A la distancia

Dirigido  a los amigos Tacabambinos con el único propósito de 

recordar el comportamiento y desarrollo político, urbano y rural.

Por: Valerio Condorachay

Valerio Condorachay.
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finalmente llegamos a ocupar el quinto 

puesto el día de las elecciones, mi asesor 

político fue el joven Tito Edinson Quispe 

campos que es estos momentos es una gran 

profesional, luego en el 2001 fui nombrado 

gobernador y estuve 11 meses como 

autoridad política ahí es donde me conocen y  

conozco todas las 65 comunidades yendo a 

solucionar los diversos problemas que ellas 

tenían. 

En lo cual me anima en el año 2002 a volver a 

hacer candidato, en donde me doy cuenta de 

la evolución del habitante Tacabambino ya 

comenzaron a participar con mayor  

atención a las propuestas de los candidatos 

para nuestro distrito, pero esta vez 

presentamos un plan de trabajo mucho más 

acorde con las necesidades de la hermosa 

ciudad de las limas y finalmente después de 

la contienda política ocupamos el 3er lugar 

dentro de los 7 candidatos que éramos.

Han pasado 3 periodos de gobierno 

municipal y Tacabamba ha evolucionado 

que nadie se puede imaginar. Sus electores 

en su mayoría jóvenes estudiantes en 

universidades y otros son profesionales, con 

una nueva mentalidad. Yo como hombre que 

amo a Tacabamba siento alegría a ver 

nuevas carreteras e instituciones del estado 

que antes no había, a esto se llama desarrollo 

y tecnología para el bienestar de todos los 

Tacabambinos.

Finalmente quiero invocar a todos los 

señores candidatos que el esfuerzo que ellos 

hacen sea con mucho amor orientado al 

desarrollo y tecnología  para que los vecinos 

progresen individual y colectivamente, 

felicitaciones a todos los participantes que 

sin competencia no hay elecciones y menos 

un ganador. “El ganador debe de ser el que 

tenga iniciativa y el pueblo lo agradecerá 

eternamente”. 
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Un paraíso escondido
TacabambaTacabamba

Por: Orlando Bocanegra
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Hoy por hoy ya no es un secreto que nuestro Perú tiene como maravilla cultural Histórica del Mundo como es Machu 

Picchu y como maravilla natural del mundo  al río Amazonas. Nuestro País acaba de ser ratificado por las principales 

agencias turísticas del mundo como UN DESTINO FUERA DE LO COMÚN y eso es lo que es nuestra Tacabamba un 

pedazo de cielo enclavado en el valle de los Andes, un edén digno de ser revalorado, que además de gozar de una  

remarcada potencialidad agropecuaria lo es también turística; sin embargo para poner en valor dicha potencialidad 

como destino vivencial, ecológico y cultural, se hace  imprescindible contar con facilidades, carreteras asfaltadas y  

conectividad con las provincias de Chota y Cutervo y la proyección por Choaguit, Ramospampa al Amazonas 

convirtiéndonos así en un eje de desarrollo y la futura creación de la Provincia de Tacabamba por consiguiente.
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Un paraíso escondidoTacabambaTacabamba

Cerro “El Calvario”.

Catarata camino al Condac.

Ruta al Condac.

Cerros cerca a Succhapampa.

Cerro camino a Luzcapamapa Alto.

Comunidad “La Quinta”.
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H
oy en día es necesario un cambio 

de actitudes y fortalecer las 

capacidades a fin de que la 

población  sea protagonista de su propio 

desarrollo.

 Debemos estar  conscientes  y 

enfatizar en el cambio de mentalidad de las 

personas, con una filosofía pragmática y 

positivista de tal manera que sean capaces 

de producir y desenvolverse en los 

diferentes campos de acción; formando una 

Cambiar la Filosofía 
de nuestra población 

es nuestro reto

Educar con nuevos paradigmas para,  

Durante la existencia  humana y dentro de las 

actividades diarias de las personas, está siempre 

presente la filosofía, entendiéndola a esta  gran ciencia  

cómo la que engloba a las múltiples relaciones que se 

dan entre el hombre, la sociedad y el pensamiento. 

Por: 
Abelardo 
Vásquez

Maestro “Salomón Díaz Sánchez” 1910.
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cultura que afronte los desafíos de la 

naturaleza, siguiendo el ejemplo  de las 

grandes culturas milenarias de nuestro 

Continente, las que nos legaron importantes 

conocimientos científicos que hoy son 

materia de admiración. Teniendo en cuenta 

estos paradigmas, asumamos el gran reto, el 

que cambie la filosofía de nuestra población, 

empezando por la niñez quienes serán el 

potencial humano de los nuevos tiempos. 

Para ello debemos  contrarrestar a un 

p r o b l e m a  s o c i a l  q u e  s e  l l a m a 

ASISTENCIALISMO, implantado por el 

gobierno fujimorista, continuado por los 

últimos gobiernos nacionales  y extremado  

por  los gobiernos  regionales y autoridades 

locales de nuestros pueblos. 

Notamos con mucha pena que gran parte de 

la población vive a expensas de los 

programas sociales sin preocuparse por 

trabajar y conseguir dignamente sus 

recursos económicos para satisfacer sus 

necesidades vitales. Más aún se agrava en el 

tiempo del proceso electoral donde mucha 

gente vende sus conciencias a cambio de 

votos y eligen a personas  incapaces pero con 

mucha demagogia convirtiéndose el proceso 

electoral en una subasta, es decir quien 

regala más llega a ser alcalde, aunque 

ex i s tan  in te lec tua les  con  me jores 

planteamientos, objetivos claros y visión de 

desarrollo; derrumbando de esta manera las 

esperanzas de un pueblo consciente que 

llora   su desgracia… El amor al dinero se ha 

convertido  es el objetivo de los politiqueros  

que llegan a gobernar y  se enriquecen con 

los recursos económicos asignados por el 

Estado, sin impor tarles los álgidos 

problemas de su pueblo;  agudizando de esta 

manera  de  la  extrema pobreza ,  la 

contaminación ambiental  y la inseguridad 

ciudadana que se vive  actualmente.

En síntesis hay crisis ideológica y filosófica,  

sólo esperamos de surjan nuevos  líderes que 

sean capaces de cambiar el rumbo de 

nuestra sociedad, demostrando que la 

dignidad es  la riqueza más preciada que el 

ser humano debe poseer,  para así no caer en 

las garras de la corrupción generalizada  que 

se  presenta  en los diversos estamentos del 

Estado Peruano. 
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Quinto Grado “A” 1995  Paseo al Molino de Piedra.
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Para que veamos nacer a estos líderes 

necesitamos maestros  que demuestren  su  

identidad con el pueblo que les vio nacer, 

buena formación moral e ideológica y sobre 

todo buenas actitudes que encuadre con los 

sentimientos de amor por su  pueblo. En 

estos últimos tiempos hemos experimentado 

que han llegado a gobernar oportunistas que 

sin tener conocimiento del buen sentido de 

la política se han convertido en politiqueros 

los que con estrategias muy negativas han 

logrado conquistar a muchos adeptos los que 

se adormecen con las migajas que reciben y 

lo peor que nuestros gobernantes llegan al 

poder y no lo quieren dejar porque temen  

perder la vaca lechera y para lograr su 

objetivo utilizan diferentes estrategias, 

aunque  con  ac tos   cor r uptos  que 

comprometen a muchas personas de su 

entorno y autoridades de alto nivel.

Sólo depende de nosotros  formar  líderes 

con una  convicción clara  de servir y no 

servirse del pueblo, trabajando con  

vocación  social  y no pensando en  intereses 

personales. Para ello tenemos que estar bien 

capacitados en los diferentes campos de la 

ciencia,  la cultura y la tecnología. 

Empecemos ahora y lograremos el cambio 

verdadero de nuestro pueblo necesita. 

Notamos con mucha pena que gran parte de la 

población vive a expensas de los programas 

sociales sin preocuparse por trabajar y conseguir 

dignamente sus recursos económicos para 

satisfacer sus necesidades vitales.
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El Arte Enmarañado de 

C
on su característico estilo Enmarañado, que es 

una chispa única de creatividad que lo separa 

y lo diferencia de los demás, porque nadie 

antes ha pintado como el, ni el pinta como los demás, 

expresando con sinceridad su espíritu y sacando todo 

El artista plástico LABOGAL (Luis Alberto Bocanegra Gálvez); 

cuyo nombre artístico se estructura con las iniciales de sus 

nombres y apellidos, ha creado su Arte Enmarañado, que es una 

manera nueva de pintar contemporánea y de su época que le ha 

tocado vivir, inspirándose en la realidad nacional.

lo que tiene adentro para crear sus trozos 

enmarañados, con un mensaje idealizado de 

patriotismo que es amar y servir al Perú con 

honestidad y desinteresado interés personal; lo 

contrario es el anti patriotismo que es corrupción y 
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traición a la Patria, porque los corruptos no solo le 

roban al estado peruano, sino a todos los peruanos y 

son traidores a la patria y se les debe confiscar todos 

sus bienes. Fusilándolos por su alta traición a  la 

patria.   

El patriotismo, en el Arte Enmarañado de LABOGAL, 

es Humanidad dignidad y unión de todos los 

peruanos, como un imperativo de su propio juego 

creativo que incendia su lienzo con el ardor patrio de 

su paleta cromática, por eso la pintura de LABOGAL, 

es una lucha con los colores y los sentimientos, que es 

una manera de desahogarse, su motivación para 

pintar es la vida misma de nuestra realidad nacional, 

en que vivimos y su destino fue ser Artista 

comprometido con su vocación.

“Es digno de tener un ideal y luchar por él toda una 

vida” decir como Augusto Polo Campos “tengo los 

colores de mi bandera en mi corazón” LABOGAL, 

realiza su arte, de manera autentica, con temática 

variada, con mensaje democrático y con sus trozos 

enmarañados de tonos bril lantes y colores 

refulgentes, pringosos, de furia de rabia, de llanto, de 

lucha y también de esperanza, para cambiar el caos de 

nuestra realidad nacional, donde todo está 

enmarañado, porque vivimos atrapados por las 

circunstancias  de un estado de confusión, 

conformismo, impunidad, ignorancia, felonía etc. Y 

esta situación lo ha llevado a crear su particular estilo 

Enmarañado en sus obras pictóricas.

La temática de sus pinturas, es variada y el mensaje de 

sus obras es teñir de patriotismo a nuestra sociedad 

peruana para cambiar de mentalidad y ser honestos, 

dándolo todo por el Perú y trabajar con honradez y 

vocación de servicio altruista y no permitir la 

corrupción que convierte a los malos peruanos en 

traidores de la Patria; el mensaje también es de ardor 

patrio que nos enciende el alma para cambiar el Perú 

en la gran transformación , que nuestra juventud debe 

sentir, para protestar y defender a la Patria, cuando se 

regalan nuestros recursos naturales a precios irrisorios 

o atentan contra nuestra soberanía, vecinos 

ambiciosos y no ser indiferentes  sumiéndose en el 

conformismo antipatriota.

El Arte Enmarañado de LABOGAL, se entiende como el 

compromiso de expresarse no solo con valores 

plásticos, sino con valores éticos y no hace la 

deformación de sus dibujos en sus pinturas, sino de 

sus trozos enmarañados, para expresar la 

deformación moral y la corrupción de nuestra 

sociedad con sus pinceladas características que 

transmite su alma retorcida por la época que le ha 

tocado vivir.
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La Historia NO 
debe ser ignorada
La historia política social y económica de este país durante el siglo XX 

fue de gran Inestabilidad, con diversos regímenes militares que se 

sucedieron hasta la Instauración de la democracia, la más conocida 

por todos la del gobierno fujimontesinista en los Años 1995 – 2005.

Por: Ronan Alexander Quispe Campos
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R
e g u l a r m e n t e  s e  h a  i d o 

recuperando la democracia hasta 

hoy; sin dejar a duda ha sido el 

gobierno a partir desde su segundo mandato 

el más corrupto y descarado que ha calado y 

dejado huellas  a tal punto que a penetrado 

en el subconsciente de mucha gente que 

siguen estos mismos pasos que a efectos de 

ellos lo asimilan como parte del negocio o 

que es la forma más rápida de cerrar un 

acuerdo, para los fines que crea conveniente.

En respuesta, los movimientos sociales se 

echaron a la calle, organizando grandes 

huelgas y protestas, con riesgo incluso de 

guerra civil. A pesar de este clima de tensión 

social, la macroeconomía logró estabilizarse 

unos años después por el efecto mismo de 

toda la incertidumbre y la más clara que era 

el golpe de estado y que a tiempo se debilito 

favoreciendo así la democracia y a todos los 

peruanos de los más recónditos lugares entre 

ellos mi Patria chica que es mi Tacabamba 

enclavado en los Andes y un Edén digno de 

ser revalorado por todo lo que es y por 

cualquier Angulo donde lo miremos siempre 

tendrá esa misma esencia.

Pues si esta vez estamos tocando parte de 

Historia no es para ignorarla; sino para no 

volver a  pasar por ella, tampoco es para 

seguir impresionando y siendo parte de  

historietas; sino que  es simplemente y 

llanamente marcar la diferencia de donde 

nos encontremos  y con quien estemos. 

Porque nuestra voluntad y nuestros 

principios no tienen copia somos únicos y 

llamados para hacer únicamente  distintos 

aunque  a algunos les asuste.

H
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Dr. Vladimiro Montesinos e Ing. Alberto Fujimori,
gestores de la “dictadura” fujimontesinista.



Paraíso natural tierra de 

innumerables paisajes 

y aromas naturales donde 

la naturaleza ha sido 

generosa manifestándose 

en la abundancia de frutales, 

vegetación y manantiales 

que hacen del distrito un 

espacio de belleza natural, 

ideal para el desarrollo de la 

actividad turística.

Hacia el Turismo 
Vivencial y Económico

T
U
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IS

M
O

Hay zonas  geográficas del Distrito donde aún no se ha aprovechado el potencial turístico natural y 

cultural para poner en marcha productos que directa e indirectamente impulsen el mejoramiento de la 

calidad de vida de los pobladores locales.

En estos lugares son evidentes, no obstante las muestras crecientes de un interés creciente colectivo en el 

desarrollo del turismo, no solo proveniente de sus comunidades rurales y microempresarios privados, sino 

también de sus gobernantes. 

El caso del turismo debería ser aprovechado en estos tiempos donde nuestra economía nacional está en 

crecimiento, donde varios agentes públicos y privados están enfocando al turismo como una nueva 

alternativa productiva. A los candidatos postulantes al sillón municipal deberían tener como prioridad el                       

turismo en el Distrito, y a quien llegue a ocuparlo, establecer  la presencia de un grupo líder de turismo 

conformado por representantes de la ciudadanía y además la existencia de un departamento de 

turismo y de medio ambiente en la municipalidad, y darle importancia al turismo como eje potencial 

de desarrollo de Tacabamba. 
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Por: Oswaldo Becerra
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En este contexto se identifica 

la necesidad de unificar una 

visión colectiva del turismo 

en Tacabamba y orientar la 

acc ión de los  sectores 

p ú b l i c o s ,  p r i v a d o s  y 

comunitarios bajo el marco 

d e  u n a  e s t r a t e g i a 

políticamente integradora y 

técnicamente coherente, que permita enrumbar el desarrollo “sostenible y sustentable” del turismo en 

Tacabamba. 

A diferencia de los pueblos aledaños Tacabamba tiene una diversidad de árboles frutales y una producción 

agraria potencial, y por sobre todo cuenta con un clima espectacular y una ubicación geográfica inigualable que 

debería ser aprovechada y que como Tacabambinos la naturaleza nos otorga.
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N
osotros  los  Tacabambinos 

sabemos y reconocemos que  

cuando hacemos un alto y nos 

ponemos a pensar en lo que realmente 

queremos como personas, como ciudadanos, 

como vecinos, nos damos cuenta que hay 

muchos vacíos en el campo, en la ciudad y en 

todo lo concerniente a desarrollo y progreso 

a tal punto que nuestro pueblo y todo el 

mundo se da cuenta que está progresando, 

pero también queremos ser parte del 

desarrollo; estar inmersos en el crecimiento, 

inclusión y sobre todo consideración a los 

que menos oportunidades han tenido y 

juntos proyectarnos a efectos de que la 

Proyección hacia 
un buen Fin

TACABAMBA DE TODOS

LIDOLIDO
ALCALDE  2015 - 2018ALCALDE  2015 - 2018

TACABAMBA DE TODOS

travesía del éxito sea más sólida y compacta 

porque el desarrollo y el progreso lo 

debemos hacer todos y para todos.

Nosotros los campesinos nunca nos hemos 

rendido y por nada fácil hemos negociado 

nuestros principios y fundamentos porque 

de pronto llegaba la lluvia camino hacia 

nuestro destino y quien sabe con muchos 

relámpagos que solo nos deteníamos  que 

pasara la tormenta; pero nunca nos 

quedamos hacíamos un alto para avanzar 

con fuerza y llegar a nuestro destino y ver el 

alba  nuevamente pero ya en nuestro cobijo.
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Amigos  campesinos  c iudadanos  de 

Tacabamba jóvenes y niños todos que serán 

la nueva generación del mañana  miremos el 

presente y saquemos la mejor lección con 

proyección al futuro de que no tenemos por 

qué retroceder; no ignoremos la historia 

para no volver a pasar por ella, porque 

nuestra voluntad y nuestros principios no 

puede ser resquebrajada por influencias y 

voluntades ajenas a lo que realmente somos 

ajenos a efectos que seamos como siempre 

hemos sido con identidad propia y  única de 

trabajo, de coraje que no estamos esperando 

nada a cambio, sino que creemos las 

condiciones para que el mañana y los que en 

ellos haya sea otra mentalidad de buenos 

profesionales, buenos campesinos y buenos 

ciudadanos como debe de ser.

Me siento orgulloso de ser del campo y con 

mucho  orgu l lo  y  un  honor  de  se r 

Tacabambino es por eso que más que un 

oportunidad  es darnos cuenta que somos la 

mejor opción para trabajar y gobernar para  

nuestro Tacabamba para de ello concretar 

nuestros proyectos que desde ya muchos lo 

conocen y ya lo has estado viendo que sin 

estar en el poder hay capacidad de gestión y 

crear las condiciones necesarias para así 

viabilizar todo en cuanto se refiere a 

desarrollo y progreso de del campo y la 

ciudad.
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La importancia 
de hacer deporte

N
o importa la edad que tengamos desde pequeños practicar algún tipo de deporte 

nos brinda muchos beneficios tanto en el aspecto físico, mental y psicológico nos 

ayuda tener un menor riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares , sufrir 

de estrés , mejorar la fuerza muscular, también levanta la autoestima, además ayuda a tener 

una mayor estabilidad emocional . Y lo más importante es la sensación de bien estar que se 

logra al mantener una vida físicamente activa. 

Existe una frase que en la escuela o colegio incluso en la vida diaria lo hemos escuchado y es 

que " el deporte es salud y una persona saludable disfruta mejor de la vida "  a quien no le 

gustaría tener buena salud creo que a todos, esto se logra teniendo una vida físicamente 

activa y por supuesto esto va acompañado de una buena alimentación Y x último va la 

invitación a todas las personas que lean este artículo, incluir a sus actividades diarias algún 

tipo de deporte, sólo es necesario 30 minutos diarios para sentir esa sensación de bien estar. 

Empecemos a practicar las buenas costumbres y viviremos mejor.

El deporte es una actividad física que las personas realizan 

principalmente para divertirse, en muchos casos practicar algún 

tipo de deporte y perfeccionarlo se convierte en una profesión.

La importancia 
de hacer deporte

Por: 
José Luis 

García
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Cambio de Rumbo de 
Campesino a Empresario

Por: Econ. Nilton Castro López 
CEO Acción para el Crecimiento 
Empresarial 360 S.A.C.

C
ajamarca, Amazonas, Huancavelica y Puno tiene 

algo en común la Población Económicamente activa 

(PEA) se dedica en su mayoría a actividades 

económicas de subsistencia, agricultura y ganadería 

principalmente. Las actividades de subsistencia se dice 

porque de allí mismo uno se provee de sus alimentos y 

también se destina a la educación de los hijos, la canasta 

básica familiar y algunos servicios de transporte y de salud . 

Esto sin duda genera una cadena negativa pues en algunos 

casos no pueden ahorrar o destinan sus excedentes a seguir 

comprando animales menores, terrenos o pastizales y 

plantaciones como por ejemplo de café o papas. Como 

hacer para romper ese círculo, cual es mi plan de acción y 

que medidas tengo que tomar para pasar de campesino a 

empresario.

Primero:  Es innovar, que es simplemente una idea nueva 

la cual genera valor o visto desde un lado económico 

genera ingresos, en otras palabras  si no se puede generar 

ingresos con esa idea entonces no es innovación.

¿Qué se puede innovar?. Un producto nuevo, un 

proceso nuevo, una mejora tecnológica, una mejor 

forma de distribución, buscar  nuevos mercados.

Segundo : Es imitar, si se nos hace difícil crear algo nuevo, 

entonces imito.

Tercero : Tengo que conocer mi realidad, cuántas familias 

son en mi distrito o provincia, población, necesidades 

básicas, historias en común, gustos y costumbres, etc. 

Conociendo la realidad en la que yo me desenvuelvo voy a 

poder presentar un producto nuevo o un servicio nuevo.

Cuarto: Tener en mente que nos gusta hacer,  para 

enfocarnos a donde queremos llegar,  siempre ver el lado 

positivo de las cosas, tener ganas de hacerlo y no dejarse 

vencer.

S
U

P
E

R
A

C
IÓ

N



mi LIMA 28 Revista de Actualidad Turística & Empresarial

Origenes de 
La Chalarina

en Tacabamba 

Estimado amigo lector: 

Considero muy interesante la idea del paisano señor Ronán Quispe, de 

publicar en su revista anual “MI LIMA”  que causa gran  impresión con 

la belleza de nuestro Tacabamba y la dulzura de su lima como fruto. 

En esta oportunidad previa entrevista con mi prima Norma Herrera 

Mejía quien se graduó de maestra y fue destinada para trabajar como 

tal en un colegio de Cajabamba  departamento de Cajamarca. El 07 de 

enero de 1918 mi prima norma contrae matrimonio con el señor 

Octavio Mendoza Chávez, natural de Cajabamba (fallecido hace 

algunos años en lima).

 

Mi tía Mávila a la vez madre de mi prima norma viaja a Cajabamba los 

primeros días del mes de enero del mismo año y allí en esa ciudad 

conoce por primera vez el árbol y da fe y la ruta del mismo conocidos 

como “CHALARINAS” impresionándolas mucho sobre todo a mi tía 

Mávila quien intuitivamente gurda en su equipaje 2 pepas de dicho 

árbol y una semilla del árbol medicinal llamado “ARABISE”. Cuando 

llegan de regreso a Tacabamba mi tía Mávila con su propia mano 

planta las tres semillas al lado oeste de su casa y observa al poco 

tiempo que  las tres pepas germinan y a los pocos meses orecen y 

fructifican y se multiplican a tal punto que ahora el fruto mencionado a 

invadido todo el valle de Tacabamba.   

Por: Segundo Artidoro 
        Mejía Herrera
        Teniente General (r)
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La calidad de vida mejora con el 

equilibrio entre emociones y razón. 

Desarrollar una armonía entre las 

emociones y la parte racional contribuirá en 

gran medida a nuestro bienestar. Existen dos 

clases de emociones: 

Emociones Motivacionales, 

guiadas con el corazón (emoción) este tipo 

de emociones hace de la que la persona 

Las diferentes iniciativas y posturas que han tenido las 

personas es porque en algún momento tuvieron muchas 

ideas y expectativas (motivación), pero solo se realizaron las 

que luchando día a día con la idea de sobresalir que desde 

ya nos compete porque la vida es de retos, y ha hecho que 

nuestras expectativas tengan un equilibrio para tomar 

mejores decisiones en la vida para consolidar nuestras 

perspectivas (visión, objetivo) que a efecto de ello nos 

impulsa a seguir adelante, caminando con los pies sobre la 

tierra y con la mirada bien puesta en nuestros objetivos, 

para así cumplir con nosotros mismos y para hacerlo 

mejor con los demás.

El equilibrio entre 
emociones y razón 
produce bienestar

interactúe sin medidas y reservas a nada capaces de postergar cualquier actividad que 

están ligadas a una responsabilidad personal ya sea el colegio, universidad o su mismo 

trabajo que requiere mucha dedicación.

Emociones racionales. Guiadas con la razón (motivo o causa) este tipo de emociones 

hace de que la persona este conectada consigo misma y sobre todo es la que da 

resultados, la que suma y no resta  la que da facultad del hombre de pensar o discurrir y 

todo el mundo se da cuenta que hace y marca la diferencia.
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Chica 
Chica 

“MI LIMA”
“MI LIMA”Chica 

“MI LIMA”

Myrsia Eliany 

Sánchez Goycochea,

nuestra chica “MI LIMA” 

representante de la belleza 

tacabambina, de signo Libra,

estudiante de economía 

y modelo. 
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Habitaciones amplias  / Agua Caliente      
Tina Tipo Jacuzzi / LED 32"/Cable/Direct TV / Wifi   

Jr. Cuzco 752 Tda. 142 Galería Mina de Oro
Telf.: (01) 426 5481 Cel.: 998918415 
Rpm: *534159  Nextel: 51*421*5657

dikeltrading@hotmail.com

Importaciones de Cocinas, Mangueras 
para Gas, Hornillas, Accesorios  en 
General y Repuestos para Cocina.

E.I.R.L.
FÁBRICA DE ESPUMAS Y COLCHONES

Av. Sinchi Roca Mz M Lote 05 Pedregal Bajo - Jicamarca - Lima
Telf.: 393 3746 / Cel. Mov.: 966 995 948  /   Cel. Next.: 994 204 247

Informes@espumasyespumaseirl.com
gerencia@espumasyespumaseirl.com

ventas@espumasyespumaseirl.com
espumasyespumas@hotmail.com

"Somos Fabricantes - Creación Peruana”

AMAXIMANDRO VEGA 354 – CHOTA
CEL.: 976 490 045

Mery Hotel en Chota



CORTES URBANOS

Av. Venezuela 1135 - Breña - Lima 
Telf.: 332 4898  /  962547660

Caballeros y Niños

DISEÑOS

Clásicos
Fade
Mohicano
Sombreados

TRATAMIENTO
FACIAL

Gracias por 
su Preferencia

Jr. Jorge Chávez 526 (Alt. Crda. 10 Av. Venezuela) Breña 
Telf.: 332 4898  /  962547660

CORTES URBANOS
Damas, Caballeros 

y Niños

LACEADOS
Brasileño o Japonés + Corte

PESTAÑAS
1 X 1

MANOS Y PIES

Paquetes de Novias y 15 Años

Trenzas con Diseño

De: María Delgado DíazDe: María Delgado Díaz

Jr. Manuel Candamo 325 - LIMA 
Telefax: 266-0953 / Nextel: 104*1240   ludievi@hotmail.com

Venta de Papeles e Insumos para Imprenta al por Mayor y Menor
en todas las Marcas nacionales e Importadas

De: Víctor y Pepe Gonzales



TRANSPORTES Y SERVICIOS
GENERALES B&D

Av. Francisco Lazo Nº 1962 Int. K - Lince
RPC: 954 117064  RPM: #9475 82463 
serviciosgeneralesbecerra@hotmail.com

Artículos de Ferretería

Cel.: 9539 50357  Telf.: 325 0099
BREÑA

ARFEMA SACARFEMA SACARFEMA SAC
Auber Becerra Delgado

• Puntualidad  • Grantía • Servicio inmediato

TRANSPORTE DE CARGA Y 
MUDANZA A NIVEL NACIONAL

TransportesBecerra

DE: MARIO OLANO CHÁVEZ

Av. El Sol N° 437 SJL - Telf.: 338 6317 -  Av. Próceres de la Ind. N° 2068 SJL

www.marvicch.com.pe

Venta de Materiales para la Industria del Mueble y Construcción 

Av. El Bosque N°  727 SJL - Av. Tingo María N° 1331 SJL

MavicchMavicchMavicch SACSACSAC



Sta. Clorinda 838 Urb. Palao - SMP
Cel.: 9789 42258 - 9799 03774

DELCA CERÁMICOS EIRL
DE: JOSÉ DELGADO CAYATOPA

BRISASBRISAS
MARINASMARINAS
BRISAS
MARINAS

RESTAURANT CEVICHERIA

Jr. Risso 472 - LINCE
Reservaciones al: 265 4138

Especialidad en Pescados, Especialidad en Pescados, 
Mariscos y Comida CriollaMariscos y Comida Criolla
Especialidad en Pescados, 
Mariscos y Comida Criolla

Disfrute del encanto 
de nuestro sabor

De: Manuel Delgado Ruiz

Se ofrece todo tipo de agasajos, 
cumpleaños, aniversarios 

Ven y disfruta tu cumpleaños con 
nosotros la casa te ofrece algo especial, 

mostrando tu DNI

Agustín de la Rosa Toro  N° 1102 - 1145 - San Borja
Telf.: 346 1778 - RPC 984118072 Mov. 975191012

www. laisladelencantoperu.com

la_isla_del_encanto@hotmail.com
manueld.58@hotmail.com

De: Maribel Bocanegra Herrera

Jr. 2 de Mayo N° 172 

Tacabamba

El Autentico Sabor del Pollo

Venta de Materiales de Acabados
 para el hogar



DISASA DISASA 
IMPORT EIRLIMPORT EIRL

DISASA 
IMPORT EIRL

Venta de productos ferreteros Venta de productos ferreteros 
en Lima y provincias en Lima y provincias 

Venta de productos ferreteros 
en Lima y provincias 

Jr. Yanga 228 - Breña - Lima 
Telf.: 01 431-5610 

Cel.: 9851 61006 Rpm.: #028865 
disasaimport@hotmail.com

“El Manantial”
HOSTAL
“El Manantial”
HOSTAL

* Habitaciones amplias 
  modelo español
* Agua Caliente      
* Camas Queen 
  y Queensize
* Tina Tipo Jacuzzi 
* LED 32"/Cable/Direct TV
* Circuito Cerrado  
* Cochera privada
* Wifi   

Aceptamos 
todas las Tarjetas

Jr. Bernardo Alcedo 510 Lince - Lima
Telf.: 471-7199 Cel.: 994-527388  

Rpm: #951048457

ESTUDIO JURÍDICO

TRÁMITES SAT: RECLAMO DE PAPELETAS,
TRIBUTARIO, ADMINISTRATIVO, PENAL,

CIVIL, FAMILIA, LABORAL, ONP.

SÁNCHEZ - LÓPEZ & ASOCIADOS

Av. Los Héroes 662 - Of. 201
San  Juan de Miraores 

Telf.: 466 3377 / Cel.: # 945845022
992076586

estudiosanchez_lopez@hotmail.com

FRAY EDWIN SÁNCHEZ DELGADO
ABOGADO

LUNES A VIERNES: 8:00 a.m. - 5:00 p.m.
SÁBADO: 8:00 a.m. - 1:00 p.m.

NETAYBE S.A.C.

Calle Francisco Masías Nº 2531 
Urb. San Eugenio - Lince - Telf.: 222 6880

Cel.: 9999 16062

VENTA DE ABARROTES, LICORERÍA
ARTÍCULOS DE LIMPIEZA EN 

GENERAL AL POR MAYOR Y MENOR
 

Oswaldo Becerra Delgado
GERENTE GENERAL



TRANSPORTES GALSEM EIRL

TRANSPORTES Y SERVICIOS MULTIPLES EIRL

TRANSPORTE DE CARGA Y 
MUDANZAS A NIVEL NACIONAL

Jr. FRANCISCO LAZO 1956 Lince
Telf.: 470-8549   #985219306

266-0293  Nextel: 99 834*6250

jgalvez@transgalsem.com www.transgalsem.com

BOCANEGRA
TRANSPORTES
BOCANEGRA

TRANSPORTES

Oficina Principal: Ignacio Merino 2001 Lince

Nextel: (99) 828*4609 / 823*4611 
(94)607*1241 / Rpm: #990607595

Transporte de Carga a Nivel Nacional

Telf.: 265 8161  - Lima - Perú

TOTAL SEGURIDAD, 
PUNTUALIDAD Y... GARANTÍA

De: Rossel Bocanegra Gálvez

Jr. Lima 840 Tacabamba - Cajamarca

Telf.: 301-7531  Rpc: 993945406  Rpm: 959596510
alan.dent@hotmil.com

Av. Manuel Gonzáles Prada - Los Olivos - Lima

Facilidades de Pago
Contamos con equipos 

de Rayos X

Laboratorio dental y con especialistas en:

- Limpieza Dental - Profilaxis
- Extracciones - Cirugías Bucales
- 3era Molares retenidas
- Curaciones Estéticas - Resinas
- Endodoncias

- Prótesis total - fija - movibles
- Brackets Estéticos
- Implantes dentales
- Odontopediatría
- y mucho más

Atención: Lunes a Sábados Horarios exibles

De: Jorge Gálvez Sempertegui

Centro�Carpintero�S.A.C.

Av. Tingo María N° 1376
Urb. Chacra Ríos Sur - Lima

Next.: 836*4201 / 836*9279 / 116*9323
centrocarpinterosac@hotmail.com

Telf.: 425 9534

Venta de Triplay - Melamina- Servicio 
de Corte - Ruteados y Accesorios

Edwin W. Irigoin Villegas
GERENTE



INDUSTRIA DE CALZADO SEMPERT S.R.L.

Armando Villanueva Calle 50 Mz 62 Lt. 24 - Urb. Villa Sol - Los Olivos
Telefax: 528-5223 / Nextel: (9) 811*4810   incasempert@hotmail.com

Productos de Productos de 
Serguridad Serguridad 
IndustrialIndustrial

Productos de 
Serguridad 
Industrial

- Mascarillas
- Respiradores para 
  gases tóxicos
- Lentes transparentes
  antiempañantes
- Fajas lumbar
- Arnés

- Botines diélectricos
- Botines de seguridad 
  industrial con punta 
  de acero reforzado 
- Guantes de cuero
- Guantes diélectricos
- Caretas

- Cascos
- Barbiquejos
- Clip porta
  caretas

E.I.R.Ltda.

VENTA DE MATERIALES
ELÉCTRICOS Y 

FERRETERÍA EN GENERAL

Jr. Pachitea Nº 236 - Lima
Telf.: 428-4526 Nextel: 818*6773

oslerjc@hotmail.com

oslerjc@yahoo.es



Av. Naranjal # 685 Los Olilvos - Telf.: 3868112
Av. Alfredo Mendiola # 5757 Los Olivos Telf.: 7315932

Av. Canta Callao Mz “F” Lt. 1 S.M.P. Telf.: 6734401

Atendemos todo tipo de ReservacionesAtendemos todo tipo de ReservacionesAtendemos todo tipo de Reservaciones

Restaurant y Salón de RecepcionesRestaurant y Salón de RecepcionesRestaurant y Salón de Recepciones

De: Edin Segura Guevara

 Cso ht oi tj aot nn osA

Restaurant

Av. Ignacio Merino N° 2001 Lince - Telf.: 265 8161 Nxt.: 828*4611 Rpm: #990607595
E-mail: vbperusac@yahoo.com

CAMBIO DE US$CAMBIO DE US$CAMBIO DE US$

TRANSPORTE TRANSPORTE 
DE CARGA DE CARGA 

TRANSPORTE 
DE CARGA 



¿Ya tienes 
tu Polo?
¿Ya tienes 
tu Polo?

Pedidos al: Cel.: 9930 20 653

TacabambaTacabambaTacabambaTacabamba


